
12 ACTIVIDAD 12:  “juegos veraniegos”**

1.- MEMORIA VISUAL (icónica) desarrollo de la atención:

.-Ejercicio de memorama con media baraja española

1. - Coge todas las cartas de 2 palos de la baraja; por ejemplo “oros”

y “copas” .

2. - Baraja las 20 cartas y repártelas al azar sobre una mesa con la

figura hacia abajo. 

3. - Levanta una a una las cartas y forma parejas con el as de oros y

el as de copas, las 2 sotas, los 2 caballos, etc. hasta completar las

10 parejas.

4. -Si  las  dos cartas “son iguales”,  ya tienes formada una pareja,

déjalas aparte en un rincón de la mesa.

5. -Si las cartas son diferentes las colocas otra vez boca abajo en el

mismo lugar que estaban y recuerda mentalmente su imagen para

hacer  la  pareja  cuando  levantes  otras  cartas  y  aparezca  sus

compañeras.

6. -Procura  realizar  este  ejercicio  de  10  parejas  en  menos de 10

minutos. 
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7. Si tardas más, repite otra vez todo el proceso: recoge las cartas,

baraja, distribuye boca abajo sobre la mesa y levanta cada carta y

forma parejas.

----------------------------------------

2.- MEMORIA olfativa: medio plazo

.- Prepara  media  docena  de  vasos  que

tengas en casa encima de la encimera de

tu cocina. Coge, aceite de oliva y vierte

un  poco  en  uno  de  ellos;  después

vinagre, vino, agua, leche y un refresco.

.- A continuación pones los 6 vasos en una fila y los tapas con un trapo

limpio para mantener los aromas.

.-  Transcurrida  una hora,  vuelve  a  la  cocina y  comienza el  ejercicio

olfativo con los ojos cerrados:

1. Coge un vaso del centro, acércalo a tu nariz y huele durante

unos segundos. ¿Sabes que líquido es?.

2. Deja aparte, en un lado el vaso identificado y coge otro vaso,

luego otro y otro más… hasta completar los 6 vasos.

.-Si  no  has  conseguido  distinguir  al  menos  4  líquidos,  tendrás  que

volver a repetir todo el ejercicio.

----------------------------------------
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3.- MEMORIA cognitiva:  Fíjate en la imagen

¿Cuántos 

triángulos 

puedes 

formar 

a partir de 

esta figura 

geométrica?
.-  Para conseguir resolver este ejercicio te resultará más fácil dibujar en

un papel aparte cada uno de los triángulos que vayas descubriendo.

----------------------------------------

4.-  ACERTIJO VISUAL: Busca las “P” y rodéalas con un círculo.
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.- SOLUCIONES DE LA  ACTIVIDAD 11

1.- MEMORIA VISUAL (icónica): las 7 diferencias:

----------------------------------------

3.- MEMORIA cognitiva: El Medio Ambiente toledano

FLORA FAUNA MINERAL

.-Olmo

.-Tomillo

.-Romero

.-Almendro

.-Taray

.-Golondrina

.-Garza Real

.-Cormorán

.-Ánade Real

-Cigüeña

.-Caliza

.- Granito

.- Feldespato

.-Cuarzo

.-Pizarra

----------------------------------------
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4.- MEMORIA auditiva: cantos de nuestras aves

----------------------------------------
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